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7) nmUr JwUdÎmm ì¶dñWmnZ… Vrb{n¶m g§dY©Z VbmdmVrb nmÊ¶mÀ¶m 
JwUdÎmoMo ì¶dñWmnZ H$aUo ‘mem§À¶m dmT>rgmR>r AË¶§V ‘hËdmMo Amho. VgoM 
CËH¥$ï> {dH$mg, ‘mem§Mr OrdZH«$‘, àH$me g§íbofZm§gmR>r, O¡{dH$ KQ>H$ 
Am{U ‘mem§Mr OJdUyH$ dmT>dÊ¶mgmR>r Bï>V‘ nmVirda ‘mnX§S>mMo nmbZ 
H$aUo Amdí¶H$ Amho. {daKibobr Am°p³gOZMr nmVir (àmUdm¶y), 
Vmn‘mZ, ph nmaXe©H$Vm BË¶mXr nmÊ¶mÀ¶m JwUdÎmoMo ‘mnX§S> amoOÀ¶m-
amoO narjU Ho$bo nm{hOoV. Va A‘mo{Z¶m nmVir gmám{hH$ A§Vamda qH$dm 
‘mgm ImÚ H$‘r ImV Agob Ë¶m H$mbmdYrV VnmgUr H$amdr. {Z¶§{ÌV 
Am{U AMyH$ AmhmamZo Ooìhm JaO Agob Voìhm nmUr ~XbdÊ¶mZo Am{U 
‘mí¶m§Mr g§M¶Z KZVm OmñV AgVmZm ¶m§{ÌH$ dm¶y (aerator) àXmZ 
H$ê$Z ho gd© nmÊ¶mVrb KQ>H$ {Z¶§{ÌV Bï>V‘ nmVirda amIyZ R>odVm 
¶oVmV. Vrbmnr¶m g§dY©Z ‘Ü¶o AZwHy$b nmUr JwUdÎmm Vº$m H«$. 3 ‘Ü¶o {Xbo 
Amho.
8) Z‘yZm Am{U Amamo½¶ XoIaoI… ‘mem§À¶m dmT>rg Am{U Amamo½¶mÀ¶m 
pñWVrV hmoUmar dmT> bjmV R>odÊ¶mgmR>r ‘mem§Mo {Z¶{‘V Z‘yZm KoUo 
Amdí¶H$ Amho. Zg©ar Q>ßß¶mV gmám{hH$ VnmgUr Am{U g§dY©ZnÜXVrÀ¶m 
Q>ßß¶mV n§YadS>çmÀ¶m VnmgUr Ho$br nmhrOo ImÚmMr ‘mÌm hr ‘mí¶m§À¶m 
dmT>rZwgma g‘m¶mo{OV Ho$br OmD$ eH$Vo. Vbmdm‘Ü¶o Xa 15 {Xdgm§Zr 
Omio ‘mê$Z ‘mem§Mo Amamo½¶ VnmgUo Amdí¶H$ Amho. earamÀ¶m n¥ð>^mJmda 
Oa naOrdr Agë¶mg ËdarV VnmgyZ ~mhoa H$mT>mdo. Oa EImXm ‘mgm amoJ 
J«ñV Pmbm Agob qH$dm ‘obm Agob Va Ë¶mbm bJoM ~mhoa H$mT>bo nm{hOo.
9) ‘mem§Mr VmbmdmVyZ H$mT>Ur … ‘Ëñ¶~rO g§M¶Z Ho$ë¶mZ§Va 
gmYmaUV… 6-8 ‘{hÝ¶m‘Ü¶o {Vbmnr¶mMo dOZ 800 Vo 900 J«m‘ n¶ªV 
ghO [aË¶m hmoVmo. AmOÀ¶m H$mimV {Od§V ‘mem§Zm ~mOmamV ZoVm ¶oVmo. 
¶mì¶{V[aº$ {Vbm{n¶mbm H$‘r dOZmbm nU ‘mJUr Agë¶m‘wio Ë¶mÀ¶m 
dOZm§Zwgma Ë¶mbm Xa Amho.

Vº$m H«§$. 1 ImÚ Am{U Amhma doimnÌH$

‘Ëñ¶~rO 
AdñWm

gamgar
‘memMo

dOZ (J«°‘)

à{WZoMr
Amdí¶H$Vm

(0%)

ImÚ
àH$ma

ImÚ
AmH$ma

’«$m¶-AY©
~moQy>H$br

2-100 28 AY©
Va§JUmam/
Va§JUmam

1.2 {‘‘r
1.8 {‘{‘

AY©
~moQy>H$br

100-150 28 Va§JUmam 2.0 {‘‘r

~moQy>H$br
nyU© 
dmT>bobm

150-600 25 Va§JUmam 4.0 {‘‘r

Vº$m H«§$. 2 gyMH$ ImÚ Vº$m

A.
H«$.

gamgar ‘memMo
dOZ (J«°‘)

ImÚmMo à‘mU EHy$U ‘memÀ¶m
dOZmÀ¶m VybZoV (%)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1-5

6-10

10-15

15-20

20-50

50-100

100-200

200-300

300-500

>500

8

6

5.5

4

4-2.5

2.5-1.7

1.7-1.3

1.3-1.0

1.0-0.9

0.8-0.6

Vº$m H«§$. 3 nmUr JwUdÎmm ì¶dñWmnZ 

nmUr JwUdÎmm Bï>V‘ nmVir

Am°p³gOZ nmVir (àmUdm¶y) 4-6 ppm

nmÊ¶mMo Vmn‘mZ
0

28-30  C

pH (gm‘w) 7.5-8.5

nmaXe©H$Vm 20-30 go‘r

EHy$U 0.2 ppm



3) Vbmdm‘Ü¶o MwÝ¶mMm dmna … gd©gmYmaUnUo 200-300 {H$bmo MwZm 
EH$ ho³Q>a joÌ’$i Am{U EH$ ‘rQ>a Imobr Agboë¶m Vbmdm‘Ü¶o dmnaVmV. 
MwZm dmnaÊ¶mÀ¶m 2 Vo 3 {Xdg AmYr IVmMm dmna Ho$ë¶mZo VbmdmMr 
CËnmXH$Vm Am{U nmÊ¶mVrb H°$pëe¶‘ Mo à‘mU dmT>Vo.
4) Vbmdm‘Ü¶o IVm§Mm dmna … VbmdmVrb nmÊ¶mMr Z¡g{J©H$ CËnmXH$Vm 
g|{Ð¶ d Ag|Ðr¶ amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmnamUo dmT>Vo. VbmdmVrb nmUr, 
JwUdÎmm, Vmn‘mZ, VbmdmÀ¶m nmofH$ KQ>H$m§Zwgma IVm§Mm Xa ~XbVmo. 
g|{Ð¶ IV Ogo H$s eoUIV ¶mMo à‘mU 10000 {H$bmoJ«°‘/ho³Q>a Am{U 
Ag|Ðr¶ IVm§‘Ü¶o ¶y[a¶m 25 {H$bmo/ho³Q>a Am{U qgJb gwna ’$m°ñ’o$Q> 20 
{H$bmo/ho³Q>a gmYmaUnUo àË¶oH$ ‘{hÝ¶mV dmnamdo. 
5) AZwHy$bZ {H«$¶m Am{U g§M¶Z A§‘b~OmdUr … ‘Ëñ¶~rO g§M¶Z 
H$aÊ¶mnydu ‘mem§Mr g§»¶m, gamgar d¡¶{º$H$ dOZ, EHy$U dOZ øm§Mr 
Zm|X H$ê$Z ¿¶mdr. ‘Ëñ¶~rO g§M¶ZÀ¶m Xaå¶mZ ‘mem§Zm H$‘rV H$‘r VmU 
XoUo Amdí¶H$ Amho. åhUyZ gd© Q>ßß¶m§Mo ‘Ëñ¶~rO H$miOrnyd©H$ hmVmibo 
nm{hOoV Am{U ZdrZ hdm‘mZmer qH$dm n[apñWVrer ê$iÊ¶mMr {H«$¶m nyU© 
(AmH¥$Vr 1 nhm) H$ê$ZM ‘meo VbmdmV gmoS>bo nm{hOo. ¶m H¥$Vr‘Ü¶o 
Jw§VMboë¶m doio‘wio ‘aVwH$ à‘mU H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo. H|$Ð emgZmÀ¶m 
2011 À¶m ‘mJ©Xe©H$ VÎdmZwgma {JâQ> Vrbm{n¶m g§M¶Z KZVm H$‘mb 5 
Z./Mm¡ag ‘rQ>a Mr nadmZJr {Xbr Amho.
6) ImÚ Am{U Amhmam doimnÌH$ … ‘Ëñ¶Vù¶m‘Ü¶o Z¡g{J©H$arË¶m 
CnbãY Agboë¶m ImÚmnojm OmñV ImÚ ‘Ëñ¶{~Obm Amdí¶H$ AgVo. 
Va§JUmè¶m ñdê$nmVrb H¥${Ì‘ ImÚ Ë¶m§À¶m dmT>rgmR>r Cn¶wº$ R>aVmV. 
ImÚm‘wio Vù¶mVrb nmÊ¶mMr JwUdÎmm Iam~ hmoUma Zmhr d ‘ñËg~rOm§Mo 
Or{dVmMo à‘mU A{YH$ {‘iob ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. {Vbmnr¶m Odinmg 
gd© àH$maMo nyaH$ ImÚ ImVmo na§Vw H¥${Ì‘ ImÚmbm A{Ve¶ CÎm‘ à{VgmX 
Amho. (Vº$m H«§$. 1 Am{U 2 nhm.)

H|$Ð emgZmÀ¶m 2011 À¶m ‘mJ©Xe©H$ VÎdmZwgma {JâQ> Vrbm{n¶m 
g§dY©ZmgmR>r arVga nadmZJr KoUo ~§YZH$maH$ Amho. nadmÝ¶mgmR>r 
(bm¶gÝg) {‘idÊ¶mMr à{H«$¶m A{Ve¶ gmonr d gwb^ AgyZ AQ>r d 
{ZH$g Imbrbà‘mUo AmhoV.
1) g§dY©Z H$aÊ¶mnydu ‘Ëñ¶ì¶dgm¶ {d^mJ, ‘hmamï´> amÁ¶ ¶m§Mr 
nadmZJr (bm¶gÝg) KoUo Amdí¶H$ AgVo, ¶mgmR>r {OëømVrb ghmæ¶H$ 
Am¶wº$ ‘Ëñ¶ì¶dgm¶ ¶m H$m¶m©b¶mer g§nH©$ gmYmdm.
2) OmJm nya joÌm‘Ü¶o Zgmdr VgoM Z¡g{J©H$ nmÊ¶mMm ómoVmnmgyZ bm§~ 
Agmdo.
3) VbmdmMo joÌ {H$‘mZ 1 EH$a d H$‘mb 10 EH$a AgUo ~§YZH$maH$ 
Am{U Imobr {H$‘mZ nmM ’y$Q> Agmdr.
4) nyU© Vù¶m^modVr Hw§$nU åhUOoM ’o$pÝg¨J VgoM nú¶m§nmgyZ 
~MmdmgmR>r bird ZoQ> AgUo ~§YZH$maH$. 
5) nmÊ¶mMr JwUdÎmm VnmgÊ¶mgmR>r ñdV…Mr ì¶dñWm AgUo Amdí¶H$.
6) Vù¶mVyZ gmoS>bobo nmUr qH$dm EH$hr ‘mgm VbmdmÀ¶m ~mhoa AWdm 
Z¡g{J©H$ ómoVm§‘Ü¶o Z OmÊ¶mMr ì¶dñWm AgUo ~§YZH$maH$.
7) X¡Z§{XZ gd© Zm|Xr R>odUo Amdí¶H$ CXmhaUmV {Xbobo ImÚ nmÊ¶mMr 
JwUdÎmm ‘mem§Mo R>am{dH$ H$mbmdYrV dOZ BË¶mXr.
g§dY©ZmVrb ‘hËdmÀ¶m ~m~r …
 g§M¶Z H$aÊ¶mnydu nyU© Vù¶m^modVr Hw§$nU åhUOoM ’o$pÝg¨J VgoM 
nú¶m§nmgyZ ~MmdmgmR>r bird ZoQ> AgUo ~§YZH$maH$.
 1.5 Vo 2.0 g|Q>r‘rQ>a {Vbmnr¶m ‘Ëñ¶~rO 15 Vo 30 {Xdgm§À¶m 
H$mbmdYrgmR>r ‘moR>çm hmnm‘Ü¶o 5 Vo 10 J«m‘ dOZmMo ~moQy>H$br AmH$ma 
hmoB©n¶ªV R>odmdo. OmñVrV OmñV ‘mgo OJ{dÊ¶mgmR>r d CËnmXZ dmT>rMo 
à‘mU {Z{üV H$aÊ¶mgmR>r Zg©ar nmbZ nÕVtMo H$mQ>oH$moanUo nmbZ Ho$bo 
nm{hOo. Ë¶mZ§Va ¶m ~moQy>H$br AmH$ma Ë¶m§À¶m dOZm§Zwgma dJuH¥$V H$ê$Z 
g§dY©Z VbmdmV hñVm§VarV H$amdo.
1) nmÊ¶mVrb VUm§Mo {Z‘©ybZ … VbmdmVrb VU ho ‘mem§gmR>r hm{ZH$maH$ 
AmhoV H$maU Ago VU gy¶©àH$me VbmdmÀ¶m ‘Ü¶mn¶ªV nmohMÊ¶mg 
AS>Wim {Z‘m©U H$aVmV. Á¶m‘wio Z¡g{J©H$ ßbd§J {Z{‘©Vr H$‘r hmoVo. Ago 
VU ‘mem§Zmhr {’$aÊ¶mgmR>r, Omio AmoT>Ê¶mg AS>Wim {Z‘m©U H$aVmV. 
Ë¶m‘wio VbmdmVrb VUm§Mo {Z‘y©bZ H$aÊ¶mgmR>r Vr hmVmZo H$mT>Uo qH$dm 
Vbmd nwU©nUo gwH$dyZ H$aVm ¶oVo.
2) ^jH$ Am{U ZH$mo Agboë¶m ‘mem§Mo {Z‘y©bZ … ^jH$ qH$dm ZH$mo 
Agbobo ‘mgo WoQ> H$mn© ‘mem§À¶m N>moQ>çm {n„m§Mm dmna ImÚ åhUyZ 
H$aVmV. ¶m{edm¶ Vo AÞ, OmJm Am{U Am°p³gOZ gmR>r H$mn© àOmVrgh 
ñnYm© hr H$aVmV. åhUyZM Aem ‘mem§Mo {Z‘y©bZ, H$mn© ‘mem§Mr gmR>dU 
H$aÊ¶m AJmoXa H$aUo A{Zdm¶© Amho. VbmdmVrb nmUr nwU©nUo gwH$dyZ 
qH$dm ‘hþAm Am°Bb Ho$H$ (‘hþAmMr n|S>) dmnéZ ̂ jH$ ‘mem§Mm Zme H$aVm 
¶oVmo.

àñVmdZm …
 MrZ Z§Va ̂ maV hm ‘Ëñ¶ g§dY©Zm‘Ü¶o Xþgè¶m H«$‘m§H$mda Amho. VWmnr 
^maVmVrb ‘Ëñ¶ nmbZ ho ‘w»¶V… H$mn© ‘Ëñ¶ àOmVtÀ¶m g§dY©ZmgmR>r 
Am{U H$mhr à‘mUmV n§Jg ‘Ëñ¶ àOmVtÀ¶m g§dY©ZmBVHo$M {g‘rV 
AmhoV. ‘mem§À¶m ‘mJUrV dmT> hmoV Agë¶mZo d Obdm¶y n[adV©Zm‘wio 
hmoUmao ‘Ëñ¶ ì¶dgm¶mVrb ~Xbm§‘wio ‘Ëñ¶g§dY©ZmVrb ‘mem§À¶m àOmVtMo 
{d{dYVm dmT>dyZ ‘Ëñ¶ CËnmXZ nmVir dmT>{dÊ¶mgmR>r A{YH$ àOmVr 
g‘m{dï> H$aUo Amdí¶H$ Pmbo Amho. AmOÀ¶m ‘Ëñ¶ g§dY©Z àUmbt‘Ü¶o 
{JâQ> {Vbmnr¶m g‘m{dï> H$aUo ’$m¶Xoera Amho. H$maU Vo AÞ gmIirÀ¶m 
{ZåZ nmVirMo à{V{Z{YËd H$aVo Am{U åhUyZM {JâQ> {Vbmnr¶m g§dY©Z 
Am{W©H$ÑîQ>çm Am{U n¶m©daUmbm AZwHy$b Agob.
 gÜ¶m H$mhr {dH$gZerb Xoem§‘Ü¶o ‘Ëñ¶ CËnmXZmV dmT> H$aÊ¶mgmR>r 
AZwdm§{eH$ ÑîQ>çm gwYm[aV ‘mem§Mr {ZdS>, Oer H$s GIFT {Vbmnr¶m 
‘hÎdnyU© ^y{‘H$m ~OmdV Amho. ñWm{ZH$ Am{U Am§Vaamï´>r¶ ~mOmamV 
EH$qbJ (Monosex) {JâQ> {Vbmnr¶m bm ‘moR>r ‘mJUr Am{U ‘yë¶ AgyZ 
g§nyU© OJmV gdm©V OmñV ‘Ëñ¶g§dY©Z Ho$bm OmUmam ‘mgm Amho. n[aUm‘r 
{JâQ> {Vbmnr¶m g§dY©Z Xa {Xdg|{Xdg dmT>V Amho.
 ZmB©b {Vbmnr¶m (emór¶ Zmd - Oreochromis niloticus) 
‘memÀ¶m OmVrnmgyZ {ZdS> n¡Xmg (Selective breeding) nÕVrZo  
GIFT (Genetically Improved Farmed Tilapia) AZwd§{eH$ÑîQ>çm 
gwYm[aV {Vbmnr¶m ‘mgm {dH${gV Ho$bm Amho. øm OmVrbm gwna 
{Vbmnr¶m/{Mbmnr Agohr åhUVmV. AZwd§{eH$ÑîQ>çm gwYmarV ’$m‘©S> 
{Vbmnr¶m ({JâQ> {Vbmnr¶m) CîUH${Q>~§Yr¶ ‘mem§gmR>r OJmVrb n{hë¶m 
{ZdS>H$ àOZZ H$m¶©H«$‘mMo CËnmXH$ Amho Am{U ho ‘Ëñ¶ B{VhmgmV EH$ 
‘hÎdmMo àJ{VXe©H$ KQ>Zm Amho.
{JâQ> {Vbmnr¶m ‘mem§Mr d¡{eîQ>ço …
B gd© àH$maMo nyaH$ ImÚ ImVmo. H¥${Ì‘ ImÚmbm CÎm‘ à{VgmX.
B nmÊ¶mVrb qH$dm dmVmdaUmVrb ~Xbm§g ghZerb.
B g§dY©Z H$mbmdYr H$‘r 6 Vo 7 ‘hrÝ¶mV 650 J«°‘ dmT>.
B 200 J«°‘ dOZmMm ‘mgm gwÕm {dH$bm OmVmo.
B ‘Ëñ¶~rO g§M¶Z KZVm XoIrb OmñV R>odVm ¶oVo.
B ~ma‘mhr VbmdmV VrZ doim {Vbmnr¶m OmVrÀ¶m ‘mem§Mo g§dY©Z H$aUo 
 e³¶ Amho.
B AÝ¶ H$moUË¶mhr ‘Ëñ¶ OmVrnojm PnmQ>çmZo dmT> hmoVo.
B Mm§Jbr amoJ à{VH$maH$ j‘Vm d OJZyH$sMo à‘mU OmñV AgVo.
B ‘mem§Mr Md A{Ve¶ CÎm‘ Am{U H$mQ>çmMo à‘mU AË¶ën.
B {Od§V pñWVrV ~mOmamV ZoVm ¶oVmo Ë¶m‘wio Mm§Jbm Xa {‘iVmo.
    


